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SENSIBILISEZ-VOUS
avec le CDH17
aux handicaps 

moteur et sensoriel
(auditif et visuel)

Établissements scolaires/péri-scolaires, 
Collectivités territoriales, 

Centres de rééducation fonctionnelle, 
Établissements spécialisés, 

ou Entreprises

 CONTACTEZ-NOUS !
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Nos partenaires :

Qu’est-ce qu’une 
SENSIBILISATION ?

C’est une mise en situation de handicap moteur et sensoriel,
grâce à des  disciplines sportives HANDISPORT pour tout public,
afin de changer le regard par rapport au handicap !

Organiser une sensibilisation handisport,
c’est une façon originale et ludique de
parler du handicap pour contribuez à
l’évolution des représentations du handicap
dans notre société actuelle !

SIRET N° 451 684 526 000 36  /  APE : 9312Z

MODALITÉS LOGISTIQUES :
 

Le lieu d’accueil doit évidemment disposer de locaux et toilettes
accessibles, et par ailleurs, fournir : 

Des espaces libérés pour les ateliers sportifs
Tables, chaises et prises électriques, etc (à affiner selon les
activités choisies)
Une communication en amont sur la journée.

 

Si l’animation a lieu à l’extérieur, étudier une solution de repli en
cas d’intempéries.

CONTACTEZ-NOUS POUR 
ÉTABLIR UN DEVIS :
cd17@handisport.org

05 46 30 08 34

PROPOSITION FINANCIÈRE :

Notre proposition financière pourra varier de 100€ à 3000€ (+ frais
kilométriques), selon les modalités d’organisation qui seront déterminées
lors de nos contacts téléphoniques ou par courriel.



PRATIQUER UN SPORT POUR TOUTES PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP, PERMET :

l’autonomie,
le maintien des capacités motrices,
l’entraide
la confiance et l’estime de soi.

Il ne tient qu’à vous de découvrir tout cela en situation, grâce à nos
sensibilisations handisport, alors à vous de jouer en nous contactant pour en
savoir plus et obtenir un DEVIS (sans engagement).

L'incontournable atelier d’échange avec un sportif Handisport :
Visionnage d’un clip vidéo sur le Handisport
Témoignage inspirant d’un sportif Handisport
Échanges sur le parcours des athlètes en situation de handicap

LES ATELIERS PROPOSÉSQUI SOMMES-NOUS ?

Son objectif est de PROMOUVOIR et DÉVELOPPER la pratique d'activités physiques
et sportives, de loisir ou de compétition, adaptées aux PERSONNES EN SITUATION
DE HANDICAP MOTEUR, VISUEL OU AUDITIF, sur tout le territoire de la
CHARENTE-MARITIME (17).​       

Nous ACCOMPAGNONS les CLUBS SPORTIFS souhaitant ouvrir des
SECTIONS HANDISPORT, et nous aidons les personnes en situation de
handicap à trouver un sport adaptés à leurs besoins ou envies.

Le handicap moteur ou sensoriel n’est pas une
fatalité, car toute personne jeune, adulte ou
sénior, qui en a l’envie, peut pratiquer une
activité sportive comme tout un chacun.

LE DÉROULÉ :
(sur ½ journée ou 1 journée)

Temps de présentation : 15 mn
Nombre d’ateliers sportifs au choix (*) selon le temps d’intervention
(1/2 ou 1 journée) : rotation toutes les 40 mn
Retour en groupe pour un partage d’expérience : 15 mn

        (*) Les ateliers sportifs sont à choisir parmi ceux présentés ci-dessous.

LA RENCONTRE AVEC UN SPORTIF :

DES ATELIERS SPORTIFS, LUDIQUES ET IMMERSIFS :
DÉCOUVERTE DU HANDICAP MOTEUR :

BASKET FAUTEUIL (intérieur ou extérieur selon les infrastructures)
SARBACANE (intérieur pour raison de sécurité)
BOCCIA (intérieur, ou extérieur mais avec des balles différentes)
TIR CARABINE LASER (intérieur ou extérieur)
PARCOURS MOTEUR EN FAUTEUIL (intérieur ou extérieur)
TENNIS DE TABLE (selon vos infrastructures)
QUIZZ INTÉRACTIF (personalisable à la demande)

DÉCOUVERTE DU HANDICAP SENSORIEL :
PARCOURS A L’AVEUGLE (intérieur ou extérieur)
TORBALL (intérieur)
CÉCIFOOT (intérieur ou extérieur)
LUNETTES DV (malette)

LES SENSIBILISATIONS
AU HANDISPORT

1/ EN MILIEU SCOLAIRE ET PÉRISCOLAIRE :
De l’école élémentaire aux grandes écoles, nous intervenons dans les
établissements souhaitant sensibiliser leurs élèves au handicap et aux
valeurs de l’inclusion, que ce soit dans le cadre d’un projet sur la diversité,
la tolérance, ou simplement pour offrir une expérience nouvelle et
éducative à vos élèves. 

OBJECTIF : permettent aux élèves de mieux comprendre les réalités
du handicap à travers des expériences interactives et enrichissantes.

2/ EN MILIEU MÉDICO-SOCIAL :
(centres de rééducation fonctionnelle et établissements spécialisés)

Nous intervenons auprès des personnes en situation de
handicap directement dans les établissements médico-
sociaux, afin de leur faire découvrir différents sports, en
partenariat avec les professionnels de santé et les
animateurs, ainsi que nos clubs handisport affiliés du
territoire.

OBJECTIF : aller à la rencontre des résidents, dans le but de
continuer la pratique à leur sortie du centre pour reprendre
confiance en soi, retrouver et maintenir une bonne
condition physique, en invitant des clubs locaux pour créer
du lien avec les patients.

3/ EN ENTREPRISE :

Le Comité Départemental Handisport Charente-Maritime 
(ou CDH 17) est un élément décentralisé de la 
Fédération Française Handisport (ou FFH). 

Offrez à vos collaborateurs une expérience immersive et engageante,
tout en sensibilisant à la thématique du handicap à travers des défis
sportifs et ludiques.

OBJECTIF : meilleur intégration des collaborateurs en situation de
handicap par une adaptation du format selon vos besoins, avec des
sessions allant de 2 heures à une journée complète, en fonction du
nombre de participants et des activités souhaitées.

Votre DEVIS 
sera déterminé selon 

plusieurs critères :

EFFECTIFS (nombre de participants et groupes)
DURÉE (1/2 journée ou 1 journée)
ATELIERS CHOISIS (nombre et nature des ateliers)
LIEU (frais kilométriques)

NOS MISSIONS
Aider les clubs sportif à accueillir des pratiquants en situation
de handicap.​
​Faciliter l'accès au sport pour toutes les personnes en situation
de handicap moteur, visuel ou auditif. 
​Organiser des évènements sportifs, des actions de
sensibilisations et des formations sur le handisport. 
​Développer des partenariats avec les acteurs du médico-social
et du sport traditionnel. 
​Prêter du matériel handisport (handbike, fauteuils de sport,
joëlettes, équipements spécifique, ...).

(collectifs ou individuels)

https://www.handisport17.org/qui-est-le-cdh17
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