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‘est en A.ngleterre, ala fin
du XIX¢ siecle, que le ten-
nis de table, appelé aussi

ping-pong a cause du bruit que
- faic la balle au rebond, fait son

apparmon.
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jouer en loisir ou faire partie
d’une équipe et tester vos capaci-
tés de compétiteurs.

Chez les enfants, le tennis de
table est souvent une activité de
loisir qui peut devenir une pra-
tique beaucoup plus sportive. Elle
développe I'acuité visuelle, I’ha-
bileté, le sens de I'observation, les
réflexes, le tonus musculaire et la
maitrise de soi.

Parce que les échangcs sont pré-
et rapides, le tennis de table
mande une concentration per-

ente pour tenter de lire le

Cette cxlgencc de vigi-
aux scm_Ors de lutter

‘avec la pratique. Il

Une banderole lors de la féte des associations. © DR

visuel et renforce la coordina-
tion motrice entre les yeux et les
mains.

Depuis 13 ans, le club est enga-

‘gé en Fédération francaise de ten-
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nis de table et depuis deux ans, en
Fédération francaise handisport
section Tennis de table.

En vue de l'organisation du
tournoi d’été, tournoi ouvert a

Soirée a la salle des sports d’Ars © DR

tous quelque soit votre niveau,
RTT vousinviteadessoiréesd’ini-
tiation et de perfectionnement. m

Y.C.

Pour plus de renseignements :

retennisdetable@hotmail.fr




