
ÉCOLE DU SPORT 
Saison 2025-2026 

 

 

        Un programme de découverte et d’apprentissage du parasport. 

 

L’École du Sport est un programme du CDH17, en partenariat avec les clubs Handisport du département, destiné 

aux jeunes de 5 à 17 ans en situation de handicap moteur ou sensoriel. Ce dispositif leur permet d’accéder à des 

activités sportives adaptées, de manière ludique et progressive, dans un cadre sécurisé et inclusif. 

 

 

       Objectifs du programme : 

 

• Améliorer l’accès à la santé par le sport            

→ Favoriser l’activité physique régulière pour le bien-être des jeunes et lutter contre la sédentarité. 

• Promouvoir l’inclusion et l’intégration sociale      

→ Encourager la découverte de nouvelles disciplines et l’intégration dans des clubs handisport locaux. 

• Sensibiliser aux bienfaits du Handisport       

→ Offrir une initiation aux disciplines handisportives et accompagner les jeunes vers une pratique 

pérenne. 

 

 

🛠 Organisation & encadrement : 

 

      LIEUX : Les séances se déroulent dans différentes 

structures adaptées à la pratique du Handisport (salles 

omnisports, bases nautiques, gymnases spécialisés…). 

 

 

        ENCADREMENT :  Enseignant APA du CDH 17 + 

entraîneurs des clubs partenaires. 

 

 

        FRÉQUENCE : Deux mercredis par mois, de 

septembre à juillet.  

 

 

      TARIFS :  Nécessite simplement la prise d’une 

licence handisport dans l’un de nos clubs affiliés. 

 

 

 



        Programme pour la saison 2025-2026 

 
MAJ du 04/09/2025 

 

        Avant chaque session, un mail récapitulatif sera envoyé aux participants avec les modalités détaillées. 

 

       COMMENT S'INSCRIRE ? :  Les inscriptions sont ouvertes toute l’année auprès du CDH17 !  

 

 

 

Venez découvrir le Handisport  

et partager une belle expérience sportive !      

 

 

 

 

 

Comité Départemental Handisport Charente -Maritime  
A d r e s s e  :  1 8  r u e  J e a n  Ef f e l ,  1 7 0 0 0  L a  Ro c h e l l e  

S e c r é t a r i a t       :  0 5  4 6  3 0  0 8  3 4   

E m a i l         :  c d 1 7 @ h a n d i s p o r t . o r g  

S i t e  i n t e r n e t       :  h t t p s : / / w w w. h a n d i s p o r t 1 7 . o r g / j e u n e s / e c o l e - d u - s p o r t   

Date 
Club/Organisme 

encadrant 
Discipline Lieu Horaires 

08/10/2025 _______ / CDH17 Pirogue   A définir A définir 

22/10/2025 _______ / CDH17 Pirogue A définir A définir 

05/11/2025 _______ / CDH17 Cyclisme A définir A définir 

19/11/2025 _______ / CDH17 Cyclisme A définir A définir 

03/12/2025 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

17/12/2025 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

14/01/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

28/01/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

11/02/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

25/02/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

11/03/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

25/03/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

08/04/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

22/04/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

06/05/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

20/05/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

03/06/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

17/06/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

01/07/2026 _______ / CDH17 A définir A définir A définir 

mailto:cd17@handisport.org
https://www.handisport17.org/jeunes/ecole-du-sport

